Inhalte der Weiterbildung

e Menschenbild und Philosophie
Personlicher Zukunftsplanung

e Personenzentriertes Denken

e Erstellung eines Persoénlichen Profils,
verschiedene Planungsmethoden

e Erkunden von Starken und Fahigkeiten,
Traumen und Zielen

e Unterstutzerkreise gestalten, Moderation
von Unterstutzungskreisen

e Grafisches Gestalten in Planungen:
MAPS und PATH

e Personenzentrierte Planung — Personliche
Lagebesprechung

e Ubergange planen und begleiten

e Zukunftsplanung fur verschiedene
Zielgruppen, z.B. Kinder, Jugendliche,
Erwachsene mit und ohne Behinderungen

e Sozialraumorientierung — Erschlie3ung
von Mdoglichkeiten vor Ort

e Personenbezogene Dienstleistungen —
passende Unterstitzung organisieren

Entwicklung der Weiterbildung
Die Weiterbildung wurde im Rahmen des
europaischen Leonardo-Projekts ,,New Paths
to Inclusion” von Ines Boban, Dr. Stefan
Doose, Carolin Emrich, Susanne Gdbel,
Oliver Koenig sowie Julie Lunt entwickelt.
Sie wurde in Eutin, Wien und Prag erprobt.
Zurzeit sind &hnliche Weiterbildungen in
Flensburg, Hamburg, der Schweiz und
Osterreich geplant.

Zielgruppe,
Anmeldeverfahren und Kosten

Die Weiterbildung richtet sich an Menschen
mit Behinderungen, Fach- und Leitungs-
krafte, Lehrer/innen und Eltern.

Die Weiterbildung kostet 1.440 Euro.
Offentliche Forderungen sind maoglich, z.B.
Zukunftsprogramm Arbeit (ZPA Al)
(Antragsformular: www.ib-sh.de/aktion_al)
Bildungspramie (0800 262 30 00 —
kostenlose Hotline).

Die Bewerbung sollte durch ein Foto und
ein personliches Schreiben, aus dem hervor
geht, warum man an der Fortbildung
teilnehmen mdochte, und Informationen zum
personlichen Hintergrund, erganzt werden.
Die Bewerbung und Anmeldung erfolgt tber
die VHS Bad Oldesloe.

Kursbegleitung

Sabine Klein

Hamdorfer Dorfstralle 10
23795 Negernbotel

Tel.: 04551/899578

Weitere Informationen

Volkshochschule

der Stadt Bad Oldesloe

Konigstr. 33

23843 Bad Oldesloe

Telefon: (04531) 504-141

Fax: (04531) 504-909

E-Mail: vhs@badoldesloe.de
Ansprechpartnerin: Karin Linnemann

www.personcentredplanning.eu
www.persoenliche-zukunftsplanung.de
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Personliche
Zukunftsplanung

Personliche Zukunftsplanung ist eine
Methode, um mit Menschen Uber ihre
personliche Zukunft nachzudenken. Dabei
geht es darum, eine Vorstellung von einer
guten Zukunft zu entwickeln, Ziele zu
setzen und diese mit anderen Menschen
Schritt fur Schritt umzusetzen.

Personliche Zukunftsplanung bietet gutes
Handwerkzeug, um Veranderungen im
Leben zu planen und Unterstitzung bei
diesen Veranderungen zu organisieren.
Personliche Zukunftsplanung geht von den
Starken, Fahigkeiten und den Mdoglichkeiten
einer Person aus. Sie will passende
Unterstitzungsmoéglichkeiten schaffen,
wenn diese noch
nicht vorhanden
sind.

Die inklusive Weiterbildung

Diese Weiterbildung ist fur Menschen, die
Zukunftsplanungen machen und (ko-)
moderieren wollen. Die Weiterbildung bietet
eine praktische Einfihrung in die Methode
der Personlichen Zukunftsplanung und die
Moderation von Unterstitzungskreisen.

Die Weiterbildung umfasst 6 Module a 2
Tage und ein Abschlusskolloquium.

Module der Weiterbildung

Modul 1 Grundlagen der Persénlichen
Zukunftsplanung — Kennen lernen

Fr. 27.04. — Sa. 28.04. 2012

Dr. Stefan Doose

Modul 2 Methoden Personenzentrierten
Denkens

Fr. 15.06. — Sa. 16.06.2012

Wiebke Kihl

Modul 3 Unterstitzungskreise
Fr. 24.08. — Sa. 25.08.2012
Susanne Gobel

Modul 4 Personenzentrierte Planung und
Perso6nliche Lagebesprechung

Fr. 21.09. — Sa. 22.09.2012

Ulla Sievers

Modul 5 MAPS und PATH im
Unterstutzungskreis

Fr. 23.11. — Sa. 24.11.2012
Carolin Emrich

Modul 6 SozialrAume gestalten und
Organisationen verandern

Fr. 25.01. — Sa. 26.01.2013

Oliver Koenig

Abschlusskolloquium
Fr. 08.03.2013
Dr. Stefan Doose / Sabine Klein

Uhrzeit: jeweils 9.00 — 16 .30 Uhr

¢ Alle Module werden von Sabine Klein begleitet
und mitgestaltet.

e Jede/-r wird im Laufe der Weiterbildung min-
destens an drei Zukunftsplanungen in ver-
schiedenen Rollen (Planende, Unterstutzer/in,
Moderator/in, Zeichner/in) teilnehmen.

e Es wird eine Praxisbegleitung fur die
Zukunftsplanungen angeboten.

Eine Aufbauschulung Zukunftsplanung fur
Multiplikator/innen mit vier weiteren Module a
zwei Tagen ist fur Interessierte ab Fruhjahr
2013 in Norddeutschland geplant.

Bildnachweis: Spirale_by_Wilhelmine Wulff_pixelio.de
Teamgeist_by_S. Hofschlaeger_pixelio.de

Bewerbung

Ich bewerbe mich fur die Weiterbildung
Persdnliche Zukunftsplanung
und gehore zu folgender Zielgruppe:

Menschen mit Behinderung oder
Benachteiligungen, Selbstvertreter/in
Fachkrafte, die Menschen begleiten und
unterrichten

FUhrungskrafte aus Organisationen

Eltern, als Multiplikatoren fur andere Eltern
Ich bewerbe mich gemeinsam mit anderen
Menschen (bitte Namen angeben)

ooo O 0O

Name

Institution

Telefon

ggf. Arbeitsbereich

Adresse

E-Mail (wenn vorhanden)

Datum, Unterschrift

O Hinweise fir die Seminarorganisation
(vegetarisches Essen gewiinscht, behinderungs-
bedingte Anpassungen notwendig?) .......

Bewerbungsschluss ist Freitag, der
15.03.2012! Anmeldung erfolgt nach Eingang.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an die

Volkshochschule

der Stadt Bad Oldesloe
z. Hd. Karin Linnemann
Konigstr. 33

23843 Bad Oldesloe

Telefon: 04531 / 504-141
Fax: 04531 / 504-909
E-Mail: vhs@badoldesloe.de



